
 

TITOLI DI TESI 

 

Ernesto Serpe - ernestoserpe@alice.it 

1. Ruolo della fisioterapia nel trattamento del paziente con broncopneumopatia cronica 
ostruttiva. 

2. La fisioterapia domiciliare nei pazienti con insufficienza respiratoria cronica. 
3. La fisioterapia nel decondizionamento muscolare nei pazienti con pneumopatie 

croniche. 
4. Il ruolo del fisioterapista nei percorsi di riabilitazione respiratoria nel Post-Covid. 
5. La fisioterapia respiratoria nei pazienti con bronchiectasie. 

 

Luka Šlosar - luka.slosar@almamater.si 

1. Revisione sistematica della letteratura sull'utilizzo della realtà virtuale in 
fisioterapia: una valutazione critica dell'efficacia e delle potenzialità applicative 
nella pratica clinica. 

2. Gli effetti della teleriabilitazione sui pazienti con patologie neurologiche. 
 

Mirko Zitti - mirkozitti@hotmail.it 

1. La telefisioterapia post meniscectomia parziale di ginocchio: a case report. 
2. In che percentuale incidono gli impairments muscoloscheletrici e quelli neurologici 

sul mal di schiena nei pazienti con malattia di Parkinson: a case report con ipotesi di 
algoritmo decisionale. 

3. L'utilizzo delle cues visive in riabilitazione: una revisione narrativa. 
4. Effetto della riabilitazione in acqua rispetto alla riabilitazione standard sul dolore 

nel mal di schiena: una revisione sistematica. 
5. Implementazione di un framework valutativo sulla qualità del cammino in paziente 

con Stroke 
6. Utilizzo in riabilitazione della realtà virtuale nella sindrome di Guillan Barre: una 

revisione narrativa 
7. Può l'aggiunta dell'esercizio in acqua migliorare la funzionalità rispetto alla sola 

terapia standard post intervento di ricostruzione dell'LCA: una revisione sistematica 
della letteratura 

8. Revisione narrativa della letteratura riguardo l'efficacia di un approccio task 
oriented nei pazienti post artroprotesi d'anca (possibilità di fare anche uno studio 
sperimentale su pazienti). 

 

 



 

Paola Dialmi - p.dialmi@gmail.com 

Psicologia 

1. Metodi di gestione del dolore in fisioterapia e psicologia. 
2. Benessere fisico e psicologico del fisioterapista (scegliere un profilo di 

fisioterapista). 
3. Il ruolo del fisioterapista nel supporto dell'atleta infortunato. 
4. Il ruolo del fisioterapista nell'educazione alla salute. 
5. La riabilitazione psicosomatica. 

Etica Professionale 

1. Pratica clinica del fisioterapista e questioni bioetiche (speranze e desiderio di 
guarigione). 

2. La relazione paziente-fisioterapista: analisi dei fattori contestuali. 
3. Il modello dei "core values" nella fase professionalizzante del fisioterapista. 
4. La dimensione etica degli interventi in fisioterapia. 
5. Il profilo professionale e la posizione socio-giuridica del fisioterapista. 

Abilità Comunicative 

1. La comunicazione efficace tra pazienti e fisioterapisti. 
2. Le parole "positive" e la percezione del dolore. 
3. La comunicazione asimmetrica nella relazione fisioterapista-paziente. 
4. La comunicazione efficace in sanità. 
5. Effetti della comunicazione non verbale in ambito clinico. 

Vincenzo Ferrara - vincenzo.ferrara@cmfutura.it 

1. Il trattamento con terapia fisica sonora della tendinopatia achillea non inserzionale. 
2. Crioterapia vs tecarterapia nel riassorbimento dell’edema post traumatico. 
3. Laser terapia a contatto e laserterapia non a contatto nel trattamento della 

cervicalgia aspecifica. 
4. Metodo di ricerca del dosaggio ottimale nel trattamento del dolore muscolare con 

onde pressorie. 
5. Esercizio eccentrico vs onde pressorie nel trattamento della tendinopatia achillea 

non inserzionale non runner. 

Francesco Frontani - francesco.frontani@gmail.com 

1. Criteri diagnostici, gestione e trattamento della camminata in punte: una revisione 
sistematiche della letteratura 

2. Trattamento fisioterapico della radicolopatia del nervo femorale:una revisione della 
letteratura 

3. Instabilità multidirezionale atrauamtica di spalle dalla diagnosi al trattamento: una 
revisione della letteratura 



 

4. La tendinopatia pes anserinus opzioni di trattamento e gestione conservativa: una 
revisione della letteratura 

5. L’elettrolisi percutanea nella gestione e trattamento delle lesioni muscolari: 
un’analisi dell’efficacia e dell’utilità nel ridurre i tempi di recupero 

6. Trattamento fisioterapico post-chirurgico del legamento crociato anteriore. Una 
revisione della letteratura  

 

Loris Perticarini - loris.perticarini@gmail.com 

1. Nuove tecnologie nella teleriabilitazione in ortopedia e traumatologia. 
2. Confronto nel risultato della riabilitazione fisioterapica in pazienti operati con 

sistema robotico vs intervento tradizionale (obbligatorio scegliere una patologia 
ortopedica specifica). 

3. Confronto di diversi approcci nella riabilitazione delle fratture di omero prossimale. 
 

Chiara Filippini / Catarina Gruosso - filippini.c@gmail.com / 
cate.gruosso@gmail.com 

1. Trattamento fisioterapico delle cicatrici. 
2. Trattamento fisioterapico del dolore pelvico in caso di fibromialgia: analisi della 

letteratura. 
3. Trattamento fisioterapico post-operatorio dopo chirurgia di modifica di genere. 
4. Fisioterapia e diastasi dei recti: novità nella letteratura. 
5. Fisioterapia e linfedema. 

Giorgia Pregnolato - giorgia.pregno91@gmail.com 

1. L'utilizzo delle App in neuroriabilitazione: una revisione sistematica della 
letteratura. 

2. Stimolazione Elettrica Funzionale (FES) e recupero della manualità dopo ictus: una 
revisione sistematica della letteratura. 

3. Trattamento degli arti superiori dopo ictus: revisione narrativa della letteratura. 

 

Pawel Kiper - pawelkiper@hotmail.com 

1. L'efficacia del Bilateral Arm Training (BAT) nel miglioramento della funzionalità 
motoria in pazienti post-ictus. 

2. Mirror Box Therapy per il recupero della funzione motoria negli individui con 
lesioni neurologiche. 

3. Action Observation Therapy: potenzialità e risultati nella riabilitazione neurologica. 
4. Utilizzo della PNF (Proprioceptive Neuromuscular Facilitation) nella riabilitazione 

dei pazienti con deficit neurologici. 



 

5. Il Metodo Bobath: valutazione della sua efficacia nella riabilitazione di soggetti con 
patologie neurologiche. 

6. Teleriabilitazione: analisi dell'integrazione di tecnologie nella riabilitazione 
neurologica. 

7. Efficacia di un dispositivo robotico per l'arto superiore nella riabilitazione post-
ictus. 

8. Realtà virtuale nella riabilitazione neurologica: opportunità e risultati. 
9. Utilizzo di un dispositivo di realtà virtuale per il miglioramento dell'equilibrio nei 

pazienti neurologici. 
10. Analisi mediante elettromiografia di superficie per la valutazione e riabilitazione in 

patologie neurologiche. 
11. Riabilitazione di soggetti neurologici mediante una cyclette robotizzata dotata di 

realtà virtuale. 

Simonetta Rossi - simonetta.rossi70@gmail.com 

1. Ruolo del fisioterapista nel trattamento multiprofessionale del lipedema. 
2. Esercizi drenanti attivi per arto superiore post-mastectomia. 
3. Linfodrenaggio manuale per il linfedema agli arti inferiori. 

 

Antonio Rocco - antonio.rocco@almamater.si 

1. Effetti della laserterapia sul dolore cronico causato dall'artrosi del ginocchio (o di 
qualsiasi altra articolazione). 

2. Effetti della diatermia e onde elettromagnetiche in ambito fisioterapico: applicazioni 
e controindicazioni. 

3. Applicazioni della termodinamica nei processi biologici (termoregolazione del 
corpo umano, equilibrio termico nel contesto biologico, energia e lavoro muscolare, 
applicazioni della crioterapia e termoterapia). 

Stefano Lecora - lecora.stefano@gmail.com 

1. Criteri di valutazione dell'efficacia della riabilitazione respiratoria nei pazienti con 
BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva: analisi di una casistica clinica. 

2. Respirazione e postura sillogismo delicato. Valutazione e trattamento in 
Fisioterapia respiratoria: case report. 

3. Riabilitazione Respiratoria nel soggetto asmatico e sportivo. Prevenzione e 
mantenimento di una corretta attività sportiva. 

4. Riabilitazione Respiratoria e il ricondizionamento all’esercizio fisico nei pazienti 
post polmonite. 

5. Analisi degli effetti della fisioterapia respiratoria su soggetto con Pneumotorace. 

 

 


